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本文嘗試從保羅神學核心概念，探討有關殘障神學的詮釋框架。保

羅書信中哥林多前書十二章 12-27 節，提供了一個顛覆性的視角，軟弱
不是能力的缺席，而是恩典彰顯的場所；身體不是單一完美標準的複製，
而是在基督身體中多元肢體的互補。如果從保羅神學看殘障，不是要找
「如何醫治殘障」，而是顛覆對「完全、剛強、有用」的定義，最好的方
法可從保羅身上那一根刺來尋索最關鍵的線索(林後 12:1-10)。 

哥林多後書 12 章 1 至 10 節是保羅的自傳「又恐怕我因所得的啟示
甚大，就過於自高，所以有一根刺加在我肉體上...為這事，我三次求過主，
叫這刺離開我。他對我說：我的恩典夠你用的，因為我的能力是在人的
軟弱上顯得完全。 」(7-9)保羅那一根刺到底是什麼？在過去神學家有無
數的猜測：眼疾、瘧疾、偏頭痛、癲癇、口吃等身體障礙，或是一種持續
的疾病、殘疾或外貌損傷等。保羅也沒有明說，反而讓我們思想「那一根
刺是否代表保羅的軟弱，抑或他正想帶出所有持續性軟弱者的隱喻。」
本文嘗試從保羅一根刺看殘障神學，藉此給殘障神學三個的突破的觀念： 
1. 顛覆當時以醫治至上的主義  

保羅向神求了三次醫治，神回答不是要拿走刺，而是「我的恩典夠
你用」，這正是保羅面對殘障神學核心的回應。希臘文 astheneia(軟
弱)同時指身體疾病、社會的無力與存在的不完全。保羅正要顛覆了
希羅文化中以 dunamis(能力、權能)為價值標準的邏輯思維，以神為
中心的神學觀。 

2. 不消除軟弱反在軟弱中安家 
安家的希臘文 episkenoo(支搭帳幕)，殘障不是信仰不夠的證據，而
是基督同在是最真實的帳幕。 
殘障神學家 Nancy Eiesland 指出許多教會中殘障基督徒的創傷，不
是來自殘障本身，而是來自外間不斷暗示「你信心不夠，所以沒被
醫好」，保羅正要指出神的能力正是在軟弱中顯得完全。 

3. 認定軟弱是認識基督的方法 
保羅把他的刺列在「軟弱、凌辱、艱難、迫害」中，並說「我什麼
時候軟弱，什麼時候就剛強了」。這並非美化痛苦而是要效法基督受
傷的身體，復活的基督仍帶著釘痕身體活出榮耀。從「靠自己剛強」
到「靠恩典共生」保羅並非宣稱「我克服了殘障」，而是「基督的能
力覆庇我」。 
從保羅一根刺看殘障神學，他要指出「恩典不是要除去刺，而是安

然與刺共存！」在基督身體中多元肢體的互補下，建立基督榮耀的身體 
(林前 12:12-27)。 
  

 
(一) 教會事工 
(1) 感謝何沛禮牧師(播道會樂恩福音堂顧問牧師)蒞臨本堂證道，求主賜福他的事奉。 
(2) 2026 會友大會暨執事選舉：本年度會友大會已順利舉行，並選出中國基督

教播道會尖福堂有限公司 2027-2028 年度執事，包括周惠群姊妹、周振強
弟兄、王紹文弟兄、陳詠琪姊妹及羅詠雯姊妹。感謝各會友的參與和支持，
求主賜下智慧和愛心，使各執事能與教牧同工同心配搭，榮耀主的聖名。 

(二) 聚會消息 
(1) 主日學：第四季課程現已開放報名，內容包括 217 舊約歷史與綜

覽、224 基本釋經法(一)：釋經識出火、101 福音班；各課程於開
課前一個主日截止報名。詳情請按此參閱教會網頁或按此報名。 

(2) 《天堂之門》福音話劇：將於 10 月 27 日(二)上午 10:30-12:30 在教會禮堂
公演，歡迎各方好友出席，詳情可聯絡金梁慧瓊傳道。 

(3) 祈禱部：隨著世俗化的影響，諸聖日(萬聖節)已由原本向離世聖徒致敬，
演變成化妝嘉年華會，是娛樂場所的龐大商機，信徒不應附和及參加類似
活動。本堂亦將於 10 月 31 日(六)6:30-7:15pm 於禮堂舉行「萬聖節祈禱
會」，鼓勵各肢體一起參加。 

(4) 兒童按手禮：將於 11 月 28 日(六)晚堂舉行，家長可於禮堂外司事枱或兒童
部壁報索取表格，11 月 15 日截止報名。如有查詢可向劉幗霖傳道聯絡。 

(三) 其他消息 
(1) 傳道部：尖福足球隊於 10 月 11 日與望福活泉聯隊對賽成績為 9:2，請繼續

為球隊的事奉禱告。如有查詢請聯絡甄達安牧師。 
(2) 播道會社會服務將於本年 10 月 31 日(六)舉行全港賣旗日，為機

構之非政府資助單位及服務籌募營運經費。鼓勵弟兄姊妹以個
人、小組或親子小組形式參與成為賣旗日義工。有意者請按此報
名，如有困難，可以找同工協助。 

(3) 2027 年月曆：教會已訂購 300 本印有本堂資料的月曆，歡迎肢體在辦公
室外的攤位購買，每本港幣 20 元。願藉着月曆中的信息，與主同行。不
設找贖，售完即止。 

(4) 會友楊馮月雲姊妹(雅歌團梁芝蘭姊妹 Althea、梁有康弟兄 Simon 的舅母) 於
10 月 3 日安息主懷，喪禮謹定於 10 月 24 日(六)上午 10:15 在佛教醫院殮房
靜思堂舉行，禮成後靈柩奉移哥連臣角火葬場舉行火葬禮，求主安慰家人。 

(5) 奉獻方法：  
i) 現金 
ii) 支票抬頭-中國基督教播道會尖福堂有限公司， 

或 Evangelical Free Church of China - Tsim Fook Church Limited 
iii) 網上銀行轉帳： 

東亞銀行：015-248-68-01722-5    中國銀行：012-883-2-028632-7 
iv) 轉數快識別碼：113480859  

請把「銀行收據」、「轉數記錄」，連同個人資料(姓名、聯絡電話及奉
獻項目) whatsapp 至 5742-6837 或郵寄支票亦可，詳情請參閱教會網頁。 

(6) 倘若弟兄姊妹面對生活困難，請聯絡教會牧者，以便了解和協助。 
(7) 劉鳳華姊妹於 10 月 18-20 日放年假及補假；劉幗霖傳道於 10 月 20 日放補

假；蔡妍菁傳道於 10 月 20-22 日放年假；金梁慧瓊傳道於 10 月 23 日放年假。 
 

從保羅一根刺看殘障神學 

https://www.tsimfook.org/detailpage.php?key=5&subkey=75
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDRxU6KN_m5M7CgkMxilz0N9delA9Kz9W3hgdYOS91mfC_LQ/viewform
https://flagday.ess.org.hk/











